
MEINE AUFGABEN ALS 
SCHULSOZIALARBEITERIN AN DER 
CARL-NETTER-REALSCHULE
DIPL.SOZ.PÄD. MONIKA WEIL

- DISKRET – PERSÖNLICH – VERTRAULICH – NEUTRAL - PRÄSENT -



SOZIALTRAINING UND SYSTEMISCHE 
MOBBINGINTERVENTION

• durchlaufen alle 5. Klassen

• an 2 aufeinanderfolgenden Morgen und danach Nachbereitungstermine

• Kompetenztraining in Selbstkontrolle, Frustrationstoleranz und Bedürfnisaufschub

• Erlernen von Gewaltfreie Selbstbehauptung/ Gewaltfreies Wehren

• Einüben von Konfliktkultur durch Lobbriefe / Wunschbriefe 

• Menschenrechte - Grundrechte



PRÄVENTIVE PROJEKTARBEIT / KLASSENTRAININGS

• „Sozialtraining“ und „Gewaltprävention“ (alle 5. Klassen)

• „Max & Min@“ Medienerziehung (alle 5. Klassen)

• „Wir gegen Cybermobbing“ (alle 6. Klassen)

• „Resilienz“ (alle 6. Klassen)

• „Bauchgefühl“ (alle 7. Klassen)

• „Tom @ Lisa“ Alkoholprävention (alle 8. Klassen)



HILFE BEI

• Berufsfindung / Zukunftsperspektiven

• Übergang Schule-Beruf

• Planspiel „ready-steady-job“ –simulierte Bewerbungsgespräche mit „echten 

Firmen“

• Schreiben von Bewerbungen



ANGEBOT EINER AG / GRUPPENARBEIT

• Mädchen-AG „just for girls“ und 

• Jungen-AG „just for boys“  in Zusammenarbeit mit dem Jugendzentrum KOMM

• Ein Angebot für Schülerinnen und Schüler der 6. Klassen



EINZELFALLHILFE UND BERATUNG

• Hilfe bei Problemlösungen aller Art (intra- und interpersonal)

• Hilfe bei Konzentrations- und Lernschwierigkeiten

• Gegebenenfalls Vermittlung zu entsprechenden Fachstellen.

(z.B. Fachstelle Sucht; Psychologische Beratungsstelle; 

Schulpsychologische Beratungsstelle; Allgemeiner Sozialer Dienst)



UNTERSTÜTZUNG BEI INDIVIDUELLEN 
PROBLEMSITUATIONEN

• Konfliktlösung bei Konflikten mit Mitschülern, Lehrern, Eltern

• Streitschlichtung

• Mobbing-Intervention

• Probleme der Persönlichkeitsentwicklung

• Soziale Auffälligkeiten



LEHRERBERATUNG

• wenn es um schwierige Schüler geht

• wenn es um Probleme in der Klasse geht – z.B. Mobbing

• wenn es um Kommunikationsprobleme geht

• wenn es um Unterstützung bei Elterngesprächen geht

• wenn es um Weiterleitung zu einer unterstützenden Institution geht



ELTERNBERATUNG

• Unterstützung zu Fragen aller Art, beispielsweise:

• zu Ihren Kindern / Erziehungsfragen

• zu schulischen Problemen

• beim Finden von Hilfsangeboten

• wenn die Kommunikation mit den Lehrern schwierig ist

• wenn Ihr Kind keine Hausaufgaben macht


